
POISSONS FRAIS LA HOULE
29760 PENMARCH

BON DE COMMANDE COOPERATEUR COBIONAT
LA HOULE - PECHEURS DE BRETAGNE
POISSON FRAIS ET SAUVAGE

NOM : DATE COMMANDE :

COMMANDE JUSQU'AU DIMANCHE, LIVRAISON JEUDI SUIVANT !
PRIX ET POIDS MOYENS SUCEPTIBLES DE CHANGEMENT !

QUALITE POIDS MOY PRIX MOYEN PRIX NBRE
BARQUETTE BARQUETTE KG BARQT
EN GRAMME

POISSONS
DOS DE CABILLAUD 450 17,55 € 39,00 €
DOS DE CABILLAUD 700 26,60 € 38,00 €

FILET DE SOLE 200 19,20 € 96,00 €
FILET DE SOLE 400 37,60 € 94,00 €
FILET DE LOTTE 200 9,40 € 47,00 €
FILET DE LOTTE 400 17,20 € 43,00 €
GIGOT DE LOTTE 600 24,60 € 41,00 €
DOS DE MERLAN 200 7,00 € 35,00 €
DOS DE MERLAN 400 12,80 € 32,00 €
DOS D'EGLEFIN 300 8,40 € 28,00 €
DOS D'EGLEFIN 600 15,60 € 26,00 €

AILE DE RAIE 400 11,20 € 28,00 €
AILE DE RAIE 600 15,60 € 26,00 €

FILET DE BARBUE 150 11,25 € 75,00 €
FILET DE BARBUE 300 21,30 € 71,00 €

FILET DE SAINT PIERRE 150 11,70 € 78,00 €
FILET DE SAINT PIERRE 300 22,50 € 75,00 €

DOS DE LIEU JAUNE 200 9,00 € 45,00 €
DOS DE LIEU JAUNE 400 16,40 € 41,00 €

DOS DE BAR 200 20,60 € 103,00 €
DOS DE BAR 400 40,00 € 100,00 €

FILET DE CARDINE 150 6,45 € 43,00 €
FILET DE CARDINE 300 12,00 € 40,00 €
DOS DE GRONDIN 250 8,25 € 33,00 €
DOS DE GRONDIN 450 13,50 € 30,00 €
FILET DE TURBOT 400 33,20 € 83,00 €
FILET DE TURBOT 800 65,60 € 82,00 €

CRUSTACES
NOIX DE ST JACQUES 200 10,84 € 54,19 €

HOMARD CUIT 400 19,94 € 49,85 €
MOULE DE BOUCHOT 750 9,75 € 13,00 €

TOUTES LES SEMAINES POSSIBILITE DE COMMANDER 
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